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RECENZJA

rozprawy doktorskiej
mgr inz. Moniki Stanislawek
"Ocena wybranych parametrow jakoSci
i bezpieczenstwa zdrowotnego wedlin wedzonych”

wykonanej pod kierunkiem promotor Pani dr hab. Jolanty Kowalskiej, prof. SGGW oraz
promotor pomocniczej Pani dr inz. Marty Ciecierskiej w Katedrze Inzynierii Zywnosci i
Organizacji Produkcji, Instytutu Nauk o Zywnosci, Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie.

Opracowanie oceny jest uzasadnione decyzja Rady Naukowej Dyscypliny Technologia
Zywnosci i Zywienia Szkoly Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie z dnia 12 lipca
2024 roku o powierzeniu recenzji rozprawy doktorskiej.

Kryteria formalno-prawne:
Oceng wykonano w oparciu o artykut 13.1 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach

naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz.
595 z p6zniejszymi zmianami).

Oswiadczenie: Oswiadczam, ze nie posiadam wspolnego dorobku publikacyjnego oraz
wspélnych prac badawczych z mgr inz. Monikg Stanistawek.

Recenzja dokonana zostala na podstawie dostarczonych materialdéw obejmujacych

maszynopis rozprawy doktorskiej pt.. ,,Ocema wybranych parametréw jakos$ci i
bezpieczenstwa zdrowotnego wedlin wedzonych”.

Przedstawiony maszynopis rozprawy doktorskiej zostal przygotowane zgodnie z
wymaganiami okreslonymi w Ustawie i Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego 1 umozliwia wykonanie recenzji.



Rozprawe doktorska —stanowi maszynopis liczacy 262 strony, ze streszczeniem w
jezyku polskim i angielskim. Rozprawa doktorska zostata napisana w oparciu o badania
przeprowadzone w Katedrze Inzynierii Zywnosci i Organizacji Produkeji, Instytutu Nauk o
Zywnosci, Szkoly Glownej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie.

Analiza rozprawy doktorskiej upowaznia recenzenta do stwierdzenia, ze rozprawa
doktorska mgr inz. Moniki Stanislawek pod tytulem "Ocena wybranych parametrow
jakosci i bezpieczenistwa zdrowotnego wedlin wedzonych” odpowiada warunkom
rozprawy doktorskiej i zastuguje na wyrdznienie.

Uzasadnienie

Pani mgr inz. Monika Stanislawek podj¢la si¢ oceny jakosci i bezpieczenstwa
zdrowotnego kietbas $rednio rozdrobnionych i wegdzonek biorgc pod uwage zastosowane w
zaktadach metody wedzenia tradycyjnego i przemystowego, uwzgledniajagc pozyskane od
producentéw dane technologiczne dotyczace analizowanych wedlin. Pani mgr inz. Monika
Stanislawek podeszta do rozwigzania problemu profesjonalnie i metodycznie a
przedstawiona do oceny rozprawa doktorska jest wymiernym efektem Jej dziatalnosci.

Mieso i wedliny stanowiag wazny skladnik diety cztowieka. Powigkszajgca sig grupa
konsumentéw zainteresowana jest wedlinami wysokiej jakosci, wedzonymi metodami
tradycyjnymi i charakteryzujgcymi si¢ tzw. czysta etykieta, czyli bez dodatkéw do Zywnosci.
Celem stosowania tych dodatkéw jest m.in. poprawa cech sensorycznych i wydiuzenie
trwatosci, zwiekszenie atrakcyjnosci 1 pozadalnosci, optymalizacja procesow
technologicznych, zapewnienie bezpieczefistwa zdrowotnego produkowanych wyrobow
oraz poprawa wydajnosci. Wykorzystanie dodatkéw do zywnosci oraz stosowanie metod
utrwalania jest okreslone prawnie i podlega nadzorowi wilasciwych organéw kontrolnych.
Stosowanie dozwolonych dodatkéw do zywnosci w  Polsce reguluje Rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada 2010 r. oraz Rozporzadzenie (WE) nr 1333 z 2008
roku w sprawie dodatkéw do zywnosci. Wedzenie produktow migsnych jest jednym z
najstarszych ~ sposobow  konserwacji  zywnosci,  stanowigc jednoczesnie jeden z
podstawowych proceséw w produkcji wedlin. Proces wedzenia moze by¢ prowadzony w
tradycyjnych wedzarniach lub w przemystowych komorach wedzarniczo - parzelniczych.
W trakcie procesu wedzenia powstaja zwigzki, ktére moga niekorzystnie wpltywaé na
organizm konsumenta, miedzy innymi, wielopier§cieniowe weglowodory aromatyczne
(WWA). Szczegdlnie dotyczy to wedzenia tradycyjnego w wedzarniach. Poziom najwyzszych
dopuszczalnych poziomoOw zanieczyszczen wedzonych —produktow — miesnych,
wielopierscieniowymi  weglowodorami  aromatycznymi (WWA), zostal okreslony
odpowiednimi rozporzadzeniami. Zwiekszajacy si¢ popyt na produkty wedzone metoda
tradycyjng wymaga stalego monitoringu jakosci i bezpieczenstwa tych produktéw. Poniewaz
przy stosowaniu tradycyjnej metody wedzenia trudno spetni¢ normy dotyczace najwyzszych
dopuszczalnych ~ pozioméw  zanieczyszczen wielopierscieniowymi — weglowodorami
aromatycznymi (WWA), producenci wedlin z 12 krajow Unii Europejskiej, w tym rowniez z
Polski, mogg wystapi¢ o derogacje (odstepstwo) od Rozporzadzenia Komisji UE nr 835/2011
w sprawie najwyzszych dopuszczalnych poziomoéw wielopierscieniowych weglowodorow
aromatycznych w $Srodkach spozywczych. Jednak Rozporzadzenie Komisji (UE) 2023/915



z dnia 25 kwietnia 2023 r. w sprawie najwyzszych dopuszczalnych poziomoéw niektorych
zanieczyszezen w zywnosci oraz uchylajace rozporzadzenie (WE) nr 1881/2006 zobowiazato
kraje, ktore wystapity o derogacje od Rozporzadzenia Komisji UE nr 835/2011, do
monitoringu jakosci i bezpieczenstwa wedzonych produktéw migsnych. Badania prowadzone
przez Paniag mgr inz. Monike Stanislawek oraz bedaca efektem tych badan rozprawa
doktorska wpisuja sie w ten monitoring. Dlatego uwazam, ze rozprawa doktorska Pani mgr
inz. Moniki Stanislawek jest nie tylko wysokiej jakosci pracg naukowsa ale réwniez posiada
aspekt praktyczny. Sama praca moze zosta¢ uznana za element monitoringu jakosci i
bezpieczenstwa wedzonych produktéw migsnych a uzyskane wyniki moga postuzy¢ do
informowania producentéw o efektach i ewentualnych bledach popetnionych w czasie
produkcji, szczegdlnie podczas wedzenia.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska mgr inz. Moniki Stanistawek pod
tytutem "Ocena wybranych parametrow jakosci i bezpieczenstwa zdrowotnego
wedlin wedzonych” liczy 262 strony maszynopisu, w tym 1 strona z o$wiadczeniami
promotor i autorki rozprawy doktorskiej, 2 strony streszczenia w jezyku polskim i angielskim,
2 strony spisu tredci. Streszczenie zawiera wszystkie najwazniejsze i najistotniejsze
informacje zawarte w pracy doktorskiej. Syntetyczne uzasadnienie podjecia tematu rozprawy
doktorskiej, (rozdziat ,,Wstep” - 2 strony) oraz dane literaturowe ("Przeglad piSmiennictwa" -
24 strony) wprowadzajg czytelnika w tematyke rozprawy. Autorka w profesjonalny sposéb
przedstawita role miesa i produktéw migsnych w diecie cztowieka, produkcje i przetworstwo
migsa wieprzowego (surowce i sktadniki oraz dodatki do zywnosci stosowane w produkcji
kietbas i wedzonek wieprzowych), procesy przetworcze stosowane w technologii migsa i
wymagania prawne dotyczgce produktéw i przetworéw miesnych. W kolejnym rozdziale
Autorka w oparciu o analize danych literaturowych sformutowata cel, zakres pracy i trzy
hipotezy badawcze (2 strony).

Rozdzial ,,Materiat i metodyka badan™ liczy 27 stron i zawiera szczegdtowa charakterystyke
materialu badawczego, opis metod analitycznych oraz analizy statystycznej uzyskanych
wynikéw. Na podkreslenie zastuguje szczegétowy opis metod analitycznych co umozliwia
przeprowadzenie badaf i por6wnanie wynikoéw badan podobnych produktéw przez innych
autoréw. Autorka podjeta probe ustalenia zaleznosci pomigdzy analizowanymi parametrami
sensorycznymi i fizyko - chemicznymi oraz czynnikami technologicznymi przeprowadzajgc
analize glownych sktadowych z klasyfikacjg (PCA). Na kolejnych 117 stronach w
rozdziale ,,Omo6wienie i dyskusja wynikow”, Autorka omowita i przedyskutowata w oparciu o
dostepng literature uzyskane wyniki. Pani mgr inz. Monika Stanistawek nie tylko stwierdza i
opisuje uzyskane wyniki, ale w sposéb naukowy, w oparciu o najnowsza literature,
wykorzystujgc najnowsze metody badawcze ttumaczy kazdy uzyskany wynik. Swiadezy to o
bardzo dobrym przygotowaniu Pani mgr inz. Moniki Stanistawek do prowadzenia badan
naukowych, o duzej wiedzy dotyczacej poruszanych tematow oraz pomocy promotora i
promotora pomocniczego w realizacji pracy doktorskiej.

Rozdzial ,,Podsumowanie i wnioski” (3 strony) zawiera 8 stwierdzen i wnioskoéw
wynikajacych z pracy. Rozdziat ,Bibliografia” (26 stron) to 222 pozycje literatury
zamieszczone] w pracy, spis rysunkdéw i tabel, numeracja wzoré6w oraz wyjasnienie
zamieszonych w pracy skrotdéw i1 oznaczen (umieszczone nietypowo na koncu pracy).



Rozdziat "Aneks" (52 strony) zawiera charakterystyke probek kietbas i1 wedzonek
przedstawiona w tabelach oraz wyniki analiz statystycznych.

Pani mgr inz. Monika Stanistawek w swojej pracy zastosowala najnowsze metody
badawcze. Do przeprowadzonych badan, zastosowanych metod badawczych i statystycznych
nie mam zastrzezed. Rozprawa doktorska zostala bardzo dobrze opracowana i napisana.
Bogactwo literatury, na ktéra Autorka powoluje si¢ w pracy $wiadczy o bardzo dobrym
przygotowaniu do realizacji zagadnienia.

Z funkcji recenzenta i w ramach polemiki naukowej chciatbym Autorce zada¢ nastepujace
pytania:

1. Z jakiego regionu Polski pochodzity analizowane wedliny? Jaka byta skala produkcji
zaktadow z ktorych pochodzity analizowane wedliny?

2. Czym kierowala sie Pani dzielac wedliny na wedzone metodami tradycyjnymi lub
przemystowo (w komorach wedzarniczo - parzelniczych z dymogeneratorem lub
preparatem dymu wedzarniczego nanoszonym na Wwedzone produkty metoda
atomizacji)?. Osobiscie popieram taki podziat, gdyz tylko tam gdzie zrodtem zarowno
dymu jak i temperatury w wedzarni sa spalane lub zarzace si¢ kawatki (szczapy)
drewna mozemy moéwié o tradycyjnej metodzie wedzenia (bezposredniej lub
poéredniej). Uniwersytet Rolniczy w Krakowie zaproponowat bardzo szczegdtowa
definicje wedzenia tradycyjnego, cytuj¢ "Wedzenie tradycyjne to proces
prowadzony zgodnie z kunsztem i wiedza lokalnych producentéw na ktory sklada
sie osuszanie, wedzenie dymem zimnym, cieplym, goracym oraz wedzenie z
pieczeniem, na blado lub ciemno brazowo, wisniowo itp. w zaleznosci od
wielowiekowej, lokalnej tradycji, prowadzony w tradycyjnych wedzarniach
komorowych w ktérych zrédlem dymu i ciepla jest spalanie kawalkow twardego
drewna z drzew lisciastych o odpowiedniej wilgotnosci, w ogniu w palenisku
umieszczonym w obrebie komory lub w pewnym oddaleniu od komory, nad
ktérym lub w pewnej odleglosci od niego znajduje si¢ produkt podany wedzeniu
na drazkach (wedliny), siatkach lub specjalnych hakach (ryby), laskach (Sliwki)
lub specjalnych pélkach (sery)". Taka definicja wedzenia tradycyjnego nie znalazta
uznania w polskich osérodkach naukowych i w Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju
Wsi. Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi wprowadzito nastgpujaca definicje
produktéw miesnych wedzonych tradycyjnie "Produktami miesnymi wedzonymi
tradycyjnie sg produkty miesne wedzone bez udziatu $rodkéw aromatyzujgcych dymu
wedzarniczego o ktérych mowa w art. 3 ust. 2 lit. f Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (WE) nr 1334/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie
srodkéw aromatyzujacych i niektorych sktadnikow zywnosci o wiasciwosciach
aromatyzujacych do uzycia w oraz na $rodkach spozywczych" (Rozporzadzenie
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 15 grudnia 2014 r. w sprawie wymagan
weterynaryjnych przy produkcji produktéw miesnych wedzonych w odniesieniu do
najwyzszych dopuszczalnych pozioméw zanieczyszczen wielopierscieniowymi
weglowodorami aromatycznymi (WWA)). Zgodnie z tg definicja wedliny wedzone w
komorach wedzarniczo - parzelniczych z dymogeneratorem zaliczane sg do wedlin
wedzonych tradycyijnie.



W komorach wedzarniczo - parzelniczych z dymogeneratorem, dym jest efektem
zarzenia zr¢bkéw drewna, natomiast temperatura to efekt dziatania pradu lub
spalanego gazu.

3. Jakimi kryteriami kierowala si¢ Pani w doborze zarowno producentéw  kietbas
$rednio rozdrobnionych oraz wedzonek jak i produktow?

4, Czy producenci, ktorych kietbasy nie spelnialty wymagan dotyczacych poziomu
benzo(a)pirenu 1 sumy WWA (suma benzo(a)pirenu, benz(a)antracenu,
benzo(b)fluorantenu i chryzenu) wystgpili do powiatowego lekarza weterynarii
wlasciwego ze wzgledu na miejsce prowadzenia takiej dziatalnosci o derogacje
(odstepstwo) od Rozporzadzenia Komisji UE nr 835/2011. Odstgpstwo okreslone w §
1 ma zastosowanie tylko do tych produktéw migsnych wedzonych tradycyjnie, ktore
zostaly zgloszone przez podmiot prowadzacy przedsigbiorstwo spozywcze do
powiatowego lekarza weterynarii wlasciwego ze wzgledu na miejsce prowadzenia
takiej dziatalnosci (Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 15
grudnia 2014 r. w sprawie wymagan weterynaryjnych przy produkcji produktow
miesnych wedzonych w odniesieniu do najwyzszych dopuszczalnych pozioméw
zanieczyszczen wielopierscieniowymi  weglowodorami  aromatycznymi (WWA)
(Dz. U. poz. 1845), z uwzglednieniem zmiany wprowadzonej rozporzadzeniem
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 22 maja 2017 r. zmieniajgcym
rozporzadzenie w sprawie wymagan weterynaryjnych przy produkcji produktow
miesnych wedzonych w odniesieniu do najwyzszych dopuszczalnych poziomdw
zanieczyszczen wielopierscieniowymi weglowodorami aromatycznymi (WWA) (Dz.
U. poz. 1046). Rodzaj dziatalnosci zaktadu przedstawiony w pracy nie upowaznia do
odstepstwa - wymagane jest pisemne wystgpienie do powiatowego lekarza weterynarii
wlasciwego ze wzgledu na miejsce prowadzenia takiej dziatalnosci o derogacije
(odstepstwo) od Rozporzadzenia Komisji UE nr 835/2011.

5. Whiosek 8 a szczegdlnie zdanie "Przeprowadzone badania jakosci i bezpieczenstwa
kietbas $rednio rozdrobnionych i wedzonek potwierdzaja spelnianie wymagan
prawnych w  zakresie  zawartosci  wielopierscieniowych — weglowodorow
aromatycznych..." jest prawdziwe pod warunkiem, ze producenci pisemnie wystgpili
do powiatowego lekarza weterynarii wtasciwego ze wzgledu na miejsce prowadzenia
takiej dziatalnosci o derogacje (odstepstwo) od Rozporzadzenia Komisji UE nr
835/2011, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia
15 grudnia 2014 r. w sprawie wymagan weterynaryjnych przy produkcji
produktéw migsnych wedzonych w odniesieniu do najwyzszych dopuszczalnych
pozioméw zanieczyszczen wielopierscieniowymi weglowodorami aromatycznymi
(WWA) (Dz. U. poz. 1845). W przeciwnym wypadku kietbasy o symbolach K1, K2,
K4, K5, K6, K7, K8, K9 i K11 nie majg prawa trafi¢ do handlu. Poziom
wielopierscieniowych weglowodoréw aromatycznych w kielbasach K10 i K16 w
trakcie przechowywania moze przekroczy¢ dopuszczalny poziom na skutek ususzki, a
w handlu poziom zanieczyszczen wielopierscieniowymi weglowodorami
aromatycznymi moze kontrolowa¢ Inspekcja Sanitarna.

6. Produkty migsne wedzone tradycyjnie, do ktérych ma zastosowanie odstepstwo
okreslone w § 1 powyzszego Rozporzadzenia, znakuje sie znakiem weterynaryjnym



kwadratowym. Czy kietbasy, w ktorych poziom zawartosci benzo(a)pirenu
przekraczat 2,0 pg/kg, a dla sumy 4 WWA (benzo(a)pirenu, benzo(a)antracenu,
benzo(a)fluorantenu i chryzenu) przekraczat poziom 12 pg/kg (po uwzglednieniu
niepewnosci pomiaru) bylty odpowiednio znakowane?

7. Producenci, ktérych produkty miesne wedzone nie spelniaja norm dotyczacych
najwyzszych dopuszczalnych pozioméw  zanieczyszczen wielopierscieniowymi
weglowodorami aromatycznymi (WWA), zobowigzani sa do wprowadzenia programu
naprawczego. Jakie zalecenia przekazalaby Pani tym producentom?

8. Czas wedzenia, temperatura i gesto$¢ dymu, osuszanie produktu, rodzaj ostonki i
wielko$¢ (§rednica) wedzonego produktu to wazne czynniki mogace wplywa¢ na
jako$é 1 bezpieczenstwo wedzonych produktow migsnych. Jednak najwazniejszym
czynnikiem decydujacym o  poziomach wielopierscieniowych weglowodorow
aromatycznych (WWA) jest temperatura w palenisku. Maksymalna temperatura
pirolizy drewna nie powinna przekracza¢ 425-450°C, w zalezno$ci od doptywu
powietrza do strefy zarzenia. Co zalecitaby Pani producentom wedlin, ktérych
wedliny nie spetniaja norm?.

9. Zawartodci azotynoéw (jako azotan (III) sodu) i azotanoéw (jako azotan (V) sodu) byty
dosy¢ wysokie w niektérych kietbasach (77,5 mg azotynow/kg czy 55,1 mg azotandéw
resztkowych/kg w kietbasach wedzonych tradycyjnie) i nie daja podstaw do
optymizmu. Majac na uwadze cieszacy sig¢ coraz wigksza popularnoscig wsréd
konsumentéw trend tzw. czystej etykiety, jakie zalecenia przekazataby Pani
producentom wedlin?

10. W kilku kielbasach wedzonych w komorach wedzarniczo-parzelniczych producenci
deklarowali w sktadzie wode dodang. Na stronie 66 napisata Pani "Zawarto$¢ wody
w kielbasach wynika przede wszystkim z jej ilodci w surowcu migsnym, ale
moze byé réwniez dodawana do farszu w celu latwiejszego wymieszania sktadnikow".
Czy celem dodatku wody bylo latwiejsze wymieszanie skiadnikow czy raczej
zwickszenie wydajnosci produkeji (kietbasy wysokowydajne)?.

Pomimo drobnych uwag, przedstawiona do oceny pracg doktorskg uwazam za bardzo
dobrg rozprawe naukowg wpisujgca si¢ w monitoring jakosci i bezpieczenstwa produktow
wedzonych do czego zobowiazalo kraje, ktore wystapity o derogacje (odstgpstwo) od
Rozporzadzenia Komisji UE nr 835/2011, Rozporzadzenie Komisji (UE) 2023/915 z dnia
25 kwietnia 2023 r. wsprawie najwyzszych dopuszczalnych pozioméw niektérych
zanieczyszczen w zywnosci oraz uchylajace rozporzadzenie (WE) nr 1881/2006.

Material zgromadzony w ocenianej rozprawie doktorskiej moze postuzy¢ do napisania
i opublikowania bardzo dobrych prac naukowych, do czego zachgcam Doktorantkg. Zar6wno
Autorce pracy Pani mgr inz. Monice Stanistawek jak i Pani promotor pracy dr hab. Jolancie
Kowalskiej, prof. SGGW oraz promotor pomocniczej Pani dr inz. Marcie Ciecierskiej
cheialbym pogratulowaé pomystu, determinacji w realizacji pracy doktorskiej obejmujace]
bardzo szeroki zakres jakosci i bezpieczenstwa wedzonych produktéw migsnych..



Whiosek koncowy

Reasumujgc, przedtozona do oceny praca doktorska Pani mgr inz. Moniki Stanislawek
pod tytulem "Ocena wybranych parametréw jako$ci i bezpieczenstwa zdrowotnego
wedlin wedzonych” spetnia wymagania art. 13 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz.
595 z p6zZniejszymi zmianami).

Whniosek do Rady Naukowej Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia Szkoly
Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

Na tej podstawie wnosze o dopuszczenie Panig mgr inz. Monike Stanislawek do
dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Jednoczesnie biorgc pod uwage bardzo wysokg warto$¢ naukowg rozprawy
doktorskiej, wnosze do Wysokiej Rady Naukowej Dyscypliny Technologia Zywnosci i
Zywienia Szkoty Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie o wyrdznienie pracy
doktorskiej Pani mgr inz. Moniki Stanislawek pod tytutem "Ocena wybranych
parametréow jakoSci i bezpieczenstwa zdrowotnego wedlin wedzonych” zgodnie z trybem
przyjetym w Szkole Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie.
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Wiadystaw Migdat

Krakéw, dnia 20 wrze$nia 2024 roku
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